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Μαία: Η διαδρομή ανά τους αιώνες

Βασιλική Οικονομάκου, Πόπη Παπαζαχαριάκη, Μαίες n.r.N-Μαιευτηρίου έδε
να ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ".

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΙΣ ΜΑΙΩΝ ΠΑΡΑ 
ΤΟΥ Σ.Ε.Μ.Α.

Από της 1ης Σεπτεμβρίου ε.έ. ήρχισε 
μετεκπαίδευσις της πρώτης ομάδος Επι
στημόνων Μαιών εις τα Μαιευτήρια “Αλε
ξάνδρα” και “Μαρίκα Ηλιάδη”. Πάσαι αι 
μετεκπαιδευόμενοι μαίαι θα ακολουθή
σουν το κάτωθι πρόγραμμα:
Δευτέρα, 2/9/1963
•  Επίσκεψις εις θεραπευτικήν Κλινικήν 
του Μαιευτηρίου “Αλεξάνδρα” , Κέντρον 
Κοβαλτίου - Τμήμα Ραδιοϊσοτόπων. 
Τρίτη, 3/9/1963
•  “Σκοπός της Μετεκπαιδεύσεως”, υπό 
Δίδος Χαράς Βογιατζάκη, Προέδρου του 
Σ.Ε.Μ.Α.
• Ομιλία υπάτου Αρχιμανδρίτου, πατρός 
Δαμασκηνού, με θέμα: “Ποίατα ενδιαφέ
ροντα ενός συγχρόνου πολιτισμένου αν
θρώπου” .
Τετάρτη, 4/9/1963
•  “Παρακολούθησις της εγκυμοσύνης, 
Αγωγή Μαίας, Ψυχοπροφυλακτική και 
Ψυχοσωματική μέθοδος, Ψυχολογία Γο- 
νέων” , υπό κ. Δ. Αραβαντινού, Επιμελη- 
τού Μαιευτηρίου “Αλεξάνδρα”.
•  Παρακολούθησις επιδείξεως μαθήμα
τος “Μητρικής και Πατρικής Τέχνης” , Α' 
Μέρος, υπό δίδος Μ. Μαστοράκη, Διδα- 
σκούσηςτης Σχολής Μαιών “Βιργινία Σκυ- 
λίτση” .
Πέμπτη, 5/9/1963
•  “Συγγενείς διαμαρτίαι” , υπό κ. Κ. Πα- 
παδάτου, Υφηγητού, Διευθυντού Παι
διατρικού Τμήματος Μαιευτηρίου “Αλε
ξάνδρα” .

Επίσκεψις εις Νοσοκομείον Παίδων “ΑΓΙΑ 
ΣΟΦΙΑ”.
Παρασκευή, 6/9/1963
•  “Το πρόβλημα της στειρώσεως της γυ- 
ναικός”, υπό κ. Ν. Παπανικολάου, Επιμε- 
λητού Μ.Μ.Η.
•  Επίσκεψις εις Κέντρον Βρεφών “Η 
ΜΗΤΕΡΑ” .
Σάββατον, 7/9/1963
•  “Η ρήξις της μήτρας κατά την κύησιν 
και τον τοκετόν”, υπό κ. I. Σουλάκη, Επι- 
μελητού Μ.Μ.Η.
•  Επίδρασις ακτινοβολίας κατά την εγκυ
μοσύνην, υπό κ. Γ. Βαλαβάνη, Διευθυντού 
Ακτινοδιαγνωστικού του Μ.Μ.Η. 
Δευτέρα, 9/9/1963
•  “Τα κυριότερα αίτια της διακοπής της 
κυήσεως και η αντιμετώπισις αυτών εν τη 
πράξει. Πρόωρος διακοπή της κυήσεως - 
Αιμορραγίαι κατά την κύησιν”, υπό κ. Ν. 
Παπανικολάου, Επιμελητού Μ.Μ.Η.
•  “Περί παράγοντος Rhesus”, υπό κας 
Π απαβασιλείου-Δρου βιώτη, Π ροϊσταμέ- 
νης Μ.Μ.Η. Προβολή εκπαιδευτικών φιλμ. 
Τρίτη, 10/9/1963
•  “Προληπτική ιατρική της μητέρας και 
του παιδιού” , υπό κ. Β. Παπαδάκου, Διευ- 
θυντού Υγιεινής Μητρότητος και Παίδων 
του Υπουργείου Κοινωνικής Προνοίας.
•  “Αιμορραγίαι εν τη Γυναικολογία” , υπό 
κ. Π. Παναγιώτου, εκτάκτου Καθηγητού 
του Πανεπιστημίου Αθηνών.
Τετάρτη, 11/9/1963
•  “Νοσήματα κυήσεως-Τοξιναμίαι” , υπό 
κ. Σωτ. Οιχαλιώτου, Επιμελητού Μαιευ
τηρίου “Αλεξάνδρα”.
•  “Επαγγελματικοί σχέσεις” , υπό κας Α.
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Βαγιωνή-Σωτηροπούλου, Διευθυνούσης 
Μαιευτηρίου “Αλεξάνδρα”.
•  Παρακολούθησις επιδείξεως μαθήμα
τος “Μητρικής και Πατρικής τέχνης” , Β' 
Μέρος.
Πέμπτη, 12/9/1963
•  “Νεογνικός ίκτερος. Μολύνσεις νεογεν- 
νήτων”, υπό Υφηγητού κ. Κ. Παπαδάτου, 
Δ ιευθυντού Παιδιατρικού Τμήματος 
Μαιευτηρίου “Αλεξάνδρα” .
•  “Μέθοδοι αναλγησίας κατά τον τοκε
τόν. Φάρμακα χρησιμοποιούμενα εν τη 
Μαιευτική” , υπό κ. Διον. Αραβαντινού, 
Επιμελητού Μαιευτηρίου “Αλεξάνδρα”.
•  “Η αποστολή της Μαίας εις το Κοινοτι
κόν και Αγροτικόν Ιατρείον”, υπό κας Α. 
Στελετάρη-Ονουφριάδη, Προϊσταμένης 
Μ.Μ.Η.
Παρασκευή, 13/9/1963
•  “Η σημασία τής εγκαίρου διαγνώσεως 
του καρκίνου των γεννητικών οργάνων 
τής γυναικός”, υπό κ. I. Καρπούζογλου, 
Διευθυντού Γ  Κλινικής Μ.Μ.Η.
•  Πρακτική επίδειξις λήψεως κολπικού 
επιχρίσματος και τρόπος αποστολής αυ
τού εις κυτταρολογικόν εργαστήριον. 
Σάββατον, 14/9/1963
•  Επίσκεψις εις Πολυϊατρείον Περιστε
ριού.
Δευτέρα, 16/9/1963
•  “Αιμορραγίαι κατά τον τοκετόν. Θερα- 
πείαι φλεγμονών γεννητικού συστήματος 
της γυναικός”, υπό κ. Ν. Παπανικολάου, 
Επιμελητού Μ.Μ.Η.
•  Επίσκεψις εις Π.Ι.Κ.Π.Α. Βούλας. 
Τρίτη, 17/9/1963
•  “Τοκετός κατ’ οίκον. Τήρησις στοι
χείων”, υπό δίδος Μ. Μαστοράκη.
•  “Διαβήτης και εγκυμοσύνη” , υπό του 
Υφηγητού κ. Αντ. Κομνηνού, Διευθυντού 
Β' Κλινικής Μ.Μ.Η.
•  Συζήτησις επαγγελματικών θεμάτων 
μετά μελών του Διοικητικού Συμβουλίου 
του Σ.Ε.Μ.Α.

Τετάρτη, 18/9/1963
•  “Σκοπός υγειονομικής διαφωτίσεως. 
Πώς επιτυγχάνεται”, υπό κ. Π. Καπάλλα, 
Διευθυντού Υπηρεσίας Διαφωτίσεως του 
Υπουργείου Κοινωνικής Προνοίας.
•  Επίσκεψις εις Κέντρον Αποκαταστά- 
σεως Αναπήρων Παίδων “Σ. ΕΜΠΕΙΡΙ
ΚΟΣ”.
Πέμπτη 19/9/1963
•  “Το 13ο Διεθνές Συνέδριον Μαιών εις 
Ισπανίαν” , υπό δίδος X. Βογιατζάκη, 
Προέδρου του Σ.Ε.Μ.Α. - Προβολή εικό
νων.
•  Εις τας ώρας 7.00-8.00 καθ’ εκάστην, 
πλην Πέμπτης και Κυριακής, Φροντιστή- 
ριον Μαιευτικής. Επίσης, θα λάβουν χώρα 
διάφοροι ψυχαγωγικοί εκδηλώσεις.

Το 1964, στο γενικότερο νόμο περί Δ.Υ. η 
Μαία αναγνωρίζεται ως υπάλληλος Α' κα
τηγορίας. Στις 12 Νοεμβρίου 1964, στο 
ΦΕΚ υπ’ αριθ. 224 αναφέρονται τροπο
ποιήσεις του Ν. 3487/55, που αφορούν 
τις Μαίες.

ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗ- 
ΣΕΩΣ ΤΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 
(Τεύχος πρώτον, αριθμός φύλλου 224, 

της 12ης Νοεμβρίου 1964) 
Άρθρον 1

«Τα υπάτου άρθρου 10 του Ν. 3487/55 
προβλεπόμενα Κοινοτικά και Αγροτικά Ια
τρεία μετονομάζονται εφεξής αντιστοί- 
χως εις Αγροτικά Ιατρεία Α' τάξεως». 
Άρθρον 4

Η παράγραφος 2 του άρθρου 15 του 
Ν. 3487/55 αντικαθίσταται ούτω:

«Οι κατά τας διατάξεις του παρόντος 
Ν.Δ. προσλαμβανόμενοι Ιατροί, Μαίαι και 
Επισκέπτριαι Αδελφοί ή Νοσοκόμοι των 
Αγροτικών Ιατρείων συνδέονται μετά του 
Δημοσίου διά σχέσεως Δημοσίου Δικαίου. 
Αι ως άνω δικαιούνται μετά ενιαύσιον υπη
ρεσίαν κανονικής αδείας, ετησίως μέχρις
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ενός μηνός, ως και μίας ημέρας άδειαν 
απουσίας ανά δεκαπενθήμερον, επί τη 
βάσει προγράμματος του Συμβουλίου 
Υγείας και Ασφαλίσεως του Νόμου». 
Άρθρον 3

Η παράγραφος 8 του άρθρου 10 του 
Ν. 3487/55 αντικαθίσταται ούτω:

«Οι Υγειονομικοί Σταθμοί υπάγονται 
εφεξής εις τα Νομαρχιακά Συμβούλια 
Υγείας και Ασφαλίσεως του οικείου Νο
μού, ανεξαρτήτως εάν εις τους Νομούς, 
ένθα λειτουργούν, υφίστανται ή ου Νο
σηλευτικά Ιδρύματα του Ν.Δ. 2593/53. Η 
πρόσληψις του προσωπικού των Υγειο
νομικών Σταθμών, ως και η διοίκησις και 
διαχείρισις αυτών ενεργείται ως των 
Αγροτικών Ιατρείων».
Άρθρον 10

«Δύναται ο Υπουργός Υγιεινής κατόπιν 
ητιολογημένης γνώμης του Νομαρχιακού 
Συμβουλίου Υγείας και Ασφαλίσεως, 
ενεργούντος ως υπηρεσιακού τοιούτου, 
να προβαίνει εις αποσπάσεις του προσω
πικού των Αγροτικών Ιατρείων και Υγειο
νομικών Σταθμών, Μαιών, Αδελφών Επι- 
σκεπτριώνή Νοσοκόμων, όταν τούτο επι
βάλλουν λόγοι εκτάκτου υπηρεσιακής 
ανάγκης, ομαδικά ατυχήματα, επιδημαίαι 
και θεομηνίαι και εφ’ όσον διαρκεί αύτη.

Αι κατά τ ’ ανωτέρω μεταβολαί ενεργού- 
νται πάντοτε εντός της περιοχής τού αυ
τού Νομαρχιακού Συμβουλίου».

Στη θεμελίωση δύο νέων κτηρίων στο 
Μαιευτήριο “Μαρίκα Ηλιάδη” το φθινόπω
ρο του 1964, ο τότε Υπουργός Υγείας, Αν- 
δρέας Κοκκέβης, αναφερόμενος μεταξύ 
των άλλων στην ομιλία του στα 33 χρόνια 
λειτουργίας του Ιδρύματος αυτού, δηλώ
νει ότι έχουν δει το φως της ζωής 186.068 
Ελληνόπουλα, ότι διαθέτει 200 κλίνες και 
ότι απασχολεί 460 άτομα ως προσωπικό. 
Το πιο ιδιαίτερο, όμως, στοιχείο ενεργη- 
τικότητάςτου θεωρείται η λειτουργία της 
Σχολής Μαιών. Στατιστικά στοιχεία τού

1965 φέρουν τις γεννήσεις να δείχνουν 
αναλογική αύξηση κατά 50% στην περιο
χή πρωτευούσης με αντίστοιχη μείωση 
14% στην υπόλοιπη χώρα. Κατ’ αναλογία 
δε, οι λιγότερες μαίες βρίσκονται στην 
Ήπειρο.

Με βάση τα στατιστικά στοιχεία έρευ
νας του κ. Ζαβιτσάνου για τη μητρική θνη
σιμότητα, ο υψηλότερος δείκτης παρα- 
τηρείται στη Θράκη και την Ήπειρο. Ένα 
από τα βασικότερα μέτρα για τη μείωση 
της μητρικής θνησιμότητας, που προτεί
νει, είναι η αύξηση του αριθμού των μαιών 
στις πιο πάνω περιοχές. Τα στατιστικά 
στοιχεία δείχνουν ότι είναι απαραίτητη η 
δημιουργία θέσεων και διορισμού μαιών 
στις περιοχές αυτές. Αντίστοιχα προβλή
ματα αντιμετωπίζουν και άλλες χώρες της 
Ευρώπης. Σ’ ένα άρθρο του, το 1956, ο κ. 
Παν. Γεωργακόπουλος αναφέρεται στα 
προβλήματα της μαίας στη σημερινή Γερ
μανία. Περιληπτικά διαβάζουμε:

“Δεν ξέρω αν η μαία αντιμετωπίζει σε 
άλλη χώρα τόσα προβλήματα, όπως στη 
Γερμανία σήμερα. Η μαία της υπαίθρου 
είναι τελείως παραμελημένη, αν και νομι
κά κάθε επίτοκος μπορεί να αξιώσει τη συ
μπαράσταση μαίας και σε κάθε τοκετό επι
βάλλεται να καλείται μαία. Οι ανάγκες 
μαιών είναι μεγάλες, αφού το 1/3 των το
κετών γίνεται από αυτές στο σπίτι. Έτσι, 
η μαία είναι υποχρεωμένη να εργάζεται 
24 ώρες την ημέρα, κάθε μέρα, χωρίς 
άδειες και αργίες. Αμείβεται κατά τον το
κετό με πολύ ευτελές χρηματικό ποσό και 
το κράτος, απλά, της παρέχει εγγύηση να 
συμπληρώνει τα χρήματα που λείπουν, για 
να συμπληρώσει η μαία τον πιο χαμηλό 
μισθό του κράτους. Οι μισές μαίες της 
υπαίθρου πρέπει να επιχορηγούνται, οι δε 
συνάδελφοί τους, των νοσοκομείων, παίρ
νουν το διπλάσιο και άνω μηνιαίο χρημα
τικό ποσό και τριπλάσιο, άλλοι κρατικοί 
υπάλληλοι της ίδιας βαθμίδας, η δε κρα
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τική επιχορήγηση καταργείται, ουσιαστι
κά, μετά το γάμο της μαίας. Βασικό επί
σης πρόβλημα είναι η μηδαμινή σύνταξη 
της μαίας, η οποία είναι τόσο χαμηλή, που 
δεν φτάνει για τη στοιχειώδη συντήρηση 
ηλικιωμένου μετά από 40 χρόνια εργα
σίας. Αποτέλεσμα όλων αυτών είναι η 
μείωση των μαιών, που ασκούν ελεύθερο 
επάγγελμα. Το 1950 ασκούσαν στην ύπαι
θρο το επάγγελμα 11.700 μαίες, το 1962 
μόλις 7.000 μαίες, εκ των οποίων μόνο 1 
στις 20 είναι κάτω των 30 ετών. Οι νέες 
κοπέλες προτιμούν άλλα επαγγέλματα, 
πιο άνετα και προσοδοφόρα. Αν προστε
θεί και η άνιση αντιμετώπιση των εκπαι- 
δευομένων μαιών εν σχέσει μ ’ όλους τους 
άλλους μαθητευόμενους, ο αριθμός των 
υποψηφίων μειώνεται καθημερινά. Λύση 
του προβλήματος πιστεύεται ότι θα δοθεί 
γρήγορα, γιατί η ζήτηση μαιών είναι πολύ 
μεγάλη και στην ύπαιθρο και στα νοσοκο
μεία ".

Με εγκύκλιο του Υπουργείου Υγείας κ. 
Κοκκέβη, στις 27/7/1965 υπενθυμίζεται η 
υποχρεωτική εγγραφή των μαιών στους 
αντίστοιχους Συλλόγους Μαιών με τους 
τόπους άσκησης του επαγγέλματος τους. 
Για κάθε πρόσληψη μαίας κρίνεται απα
ραίτητη η βεβαίωση εγγραφής της στον 
οικείο Σύλλογο Επιστημόνων Μαιών. Η 
εγκύκλιος αναφέρεται στα υπ’ αριθ. Ε.Π. 
1355/εγκ. 348/11-6-1959, Ε4δ 1435/εγκ. 
734/13-11-1963, άρθρο 15του Ν.Δ. 2593/ 
53 -  άρθρο 1 Β.Δ. από 15/12/1955. Πα
λιές αλλά και επίκαιρες θεωρούνται οι δύο 
πιο κάτω επισημάνσεις: Στις 27/3/1966, 
στην εφημερίδα “Το Βήμα” κρούεται ο κώ
δωνος του κινδύνου για την υπογεννητι- 
κότητα της χώρας μας. Ως ένα δε από τα 
βασικά αίτια θεωρείται το εσωτερικό και 
εξωτερικό μεταναστευτικό κύμα του πλη
θυσμού, κυρίως ατόμων που βρίσκονται 
στην αναπαραγωγική ηλικία. Από στατι
στικά στοιχεία του ΟΑΣΑ προκύπτει ότι

το ποσοστό αύξησης του πληθυσμού 
στην Ελλάδα είναι 0,7%, ενώ στην Τουρ
κία 2,8%. Με το Β.Δ. υπ’ αρ. 206/15-3- 
1966, τροποποιούνται και συμπληρώνο
νται διατάξεις περί Συλλόγου Επιστημό
νων Μαιών του Β.Δ. από 15/12/1955.

ΤΟ ΒΑΣΙΛΙΚΟΝ ΔΙΑΤΑΓΜΑ ΥΠ’ ΑΡΙΘ. 206 
Υπουργείο Υγιεινής 
Γ ενική Διεύθυνσις Υγιεινής 
Τμήμα Νοσοκόμων και Μαιών 
Αριθ. Πρωτ. Γ7 γ Οικ. 1303 
Εν Αθήναις τη 15η Μαρτίου 1966 
ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ 194
Προς άπαντα τα Υγειονομικά Κέντρα, 

Νοσηλευτικά Ιδρύματα Δημοσίου και Ιδιω
τικού Δικαίου, Μαιευτήρια εν οις λειτουρ- 
γούσι Σχολαί, Σύλλογον Επιστημόνων 
Μαιών, διά την κοινοποίησιν της παρού- 
σης εις τους κατά τόπους Συλλόγους.

Θέμα: Κοινοποίησις του υπ’ αριθ. 206/ 
8-3-1966 Β.Δ. “Περί τροποποιήσεως και 
συμπληρώσεως τού από 5/12/1955 Β. Δια
τάγματος περί Συλλόγου Επιστημόνων 
Μαιών".

Κοινοποιούμεν υμίν κατωτέρω το υπ’ 
αριθ. 206/8-3-1966 Β.Δ., δημοσιευθέν εις 
το υπ’ αριθ. 50/8-3-1966 (τεύχος Α'), ψύλ
λον της Εφημερίδος της Κυβερνήσεως, 
δι’ ου τροποποιούνται και συμπληρούνται 
ορισμένοι διατάξεις τού από 15/12/1955 
Β. Διατάγματος “Περί Συλλόγου Επιστη
μόνων Μαιών” , ίνα λάβητε γνώσιν και 
ενεργήσητε τα δέοντα δια την πιστήν 
εφαρμογήν τούτου.

Ο Γενικός Διευθυντής 
ΗΛ. ΜΑΥΡΟΥΛΙΔΗΣ 

ΒΑΣΙΛΙΚΟΝ ΔΙΑΤΑΓΜΑ ΥΠ’ ΑΡΙΘ. 206 
(Περί τροποποιήσεως και συμπληρώ

σεως τού από 15/12/1955 Β. Διατάγματος 
περί Συλλόγου Επιστημόνων Μαιών) 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
ΒΑΣΙΛΕΥΣ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ 

Έχοντας υπ’ όψιν:

ΕΛΕΥΘΩ (5) 4/2000



Μ Α ΙΑ : Η  Δ ΙΑ Δ Ρ Ο Μ Η  A N A  ΤΟ ΥΣ Α ΙΩ Ν Ε Σ 147

1. Τας διατάξεις του άρθρου 19 του 
Ν.Δ. 2593/1953 “Περί ασκήσεως μαιευτι
κού επαγγέλματος και περί εκπαιδεύσεως 
μαιών”,

2. Την υπ’ αριθ. 59/1966 γνωμοδότησιν 
του Συμβουλίου Επικράτειας, προτάσει 
του Ημετέρου επί της Υγιεινής Υπουργού, 
απεφασίσαμεν και διατάσσομεν:

Άρθρον 1
1. Η εντω άρθρω 7 του από 15/12/1955 

Β. Διατάγματος μνημονευμένη περίοδος 
“Η Συνέλευσις συνέρχεται τακτικώς μεν, 
άπαξ του έτους, κατά Φεβρουάριον”, αντι
καθίσταται ούτω: “Η Συνέλευσις συνέρ
χεται τακτικώς μεν, άπαξ του έτους, κατά 
Ιανουάριον”.

2. Η εντω άρθρω 8, παρ. 3, του Β. Δια
τάγματος φράσις “προς βελτίωσιν της 
απαρτίας” , διορθούται εις το ορθόν: 
“προς βεβαίωσιντης απαρτίας”.

3. Η παράγραφος 2, του άρθρου 9, 
του ως άνω Β. Διατάγματος αντικαθίστα
ται ως εξής: “Ματαιωθείσης της συνε- 
δριάσεως ελλείψει απαρτίας, η Συνέλευ- 
σις καλείται και αύθις εις συνεδρίασιν 
εντός 8 ημερών, ότε λογίζεται εν απαρ
τία, εάν παρίσταται το εν πέμπτο (1/5) 
τουλάχιστον των κατά την πρώτην παρά
γραφον οριζομένων μελών. Της λεπτομέ
ρειας ταύτης δέον να γίνεται μνεία εν τη 
προσκλήσει” .

4. Εις το άρθρον 13 του ιδίου Β. Δια
τάγματος προστίθεται εδάφιον, έχον 
ούτω: “Δικαίωμα να ψηφοφορήσουν κατά 
τα ανωτέρω έχουσιν at μαίαι, εφ’ όσον 
κατέβαλον απάσας τας μέχρι της ημέρας 
των αρχαιρεσιών οφειλομένας κατά το 
άρθρο 27 του από 15/12/1955 Β. Διατάγ
ματος συνδρομάς των” .

5. Η παράγραφος του άρθρου 15 του 
ως άνω Β. Διατάγματος αντικαθίσταται 
ούτω: “Η εκλογή των μελών του Διοικητι
κού Συμβουλίου και Πειθαρχικού Συμβου

λίου ενεργείται εν τακτική συνεδριάσει 
του Συλλόγου, συγκαλουμένης Συνελεύ- 
σεως, ειδικής προς τούτο, εν ημέρα Κυ
ριακή του μηνάς Μαρτίου εκάστης τριε
τίας, οριζομένη δι’ αποφάσεως του Διοι
κητικού Συμβουλίου, λαμβανομένης 25 
τουλάχιστον ημέρας προ της ημέρας της 
εκλογής, δι’ ης προκηρύσσεται η εκλογή 
και ορίζεται ο αριθμός των εκλεκτόρων 
μαιών”.

6. Εις το τέλος του άρθρου 15 του ως 
άνω Β. Διατάγματος προστίθεται παρά
γραφος 13, έχουσα ούτω: “Μαίαι επιθυ- 
μούσαι να εκλέγωσι μέλη του Δ.Σ. και του 
Πειθαρχικού Συμβουλίου, υποχρεούνται 
όπως δεκαπέντε πλήρεις ημέρας προ της 
ημέρας των αρχαιρεσιών, υποβάλωσιν αί- 
τησιν προς το Δ.Σ. του Συλλόγου”.

7. Το άρθρον 27 του ιδίου Β. Διατάγ
ματος αντικαθίσταται ως εξής: “Τα μέλη 
του Συλλόγου Επιστημόνων Μαιών υπο- 
χρεούνται εις ετησίαν συνδρομήν ανερ- 
χομένην εις δρχ. 100, καταβλητέαν εντός 
του μηνάς Ιανουάριου εκάστου έτους, εφ’ 
άπαξ. Το ποσόν τούτο δύναται ν’ αυξο- 
μειούται δι’ έκαστον Σύλλογον δι’ αποφά
σεως της Γενικής Συνελεύσεως αυτού, 
εγκρινομένης υπό του Υπουργού Υγιει
νής. Αι καθυστερούμεναι εισφοραί ει- 
σπράττονται απ’ ευθείας υπό του Συλ
λόγου, δυναμένου μετά προηγουμένην 
πρόσκλησιν να εκδώσει πράξιν βεβαιού- 
σαν την οφειλήν”.

8. Το άρθρον 35 του αυτού Β. Διατάγ
ματος αντικαθίσταται ως κατωτέρω: “Τα 
της παραπομπής των παρεκτρεπομένων 
Μαιών εις το Πειθαρχικόν Συμβούλιον, τα 
της ασκήσεως εφέσεως κατά των αποφά
σεων των Πειθαρχικών Συμβουλίων ως και 
τα της εκτελέσεως των αποφάσεων τού
των, διέπονται υπό των εκάστοτε ισχυου- 
σών διατάξεων περί Ιατρικών Πειθαρχι
κών Συμβουλίων, κατ’ αναλογίαν εφαρμο- 
ζομένων”.
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Άρθρον 2
1. Εκάστη μαία λαμβάνουσα την προς 

άσκησιν του επαγγέλματος της άδειαν 
παρά του Υπουργείου Υγιεινής, δεν δύ- 
ναται ν’ ασκήσει τούτο εάν δεν εγγράφει 
εις τον οικείον Σύλλογον Επιστημόνων 
Μαιών, εις την περιφέρειαν του οποίου 
θα ασκήσει το επάγγελμα. Ομοίως, μετά 
την τριετή εν υπαίθρω υπηρεσίαν τής 
μαίας, άδεια σκήσεωςτου επαγγέλματος 
δεν χορηγείται εις αυτήν υπό του Υπουρ
γείου Υγιεινής, άνευ προσαγωγής βεβαιώ- 
σεως περί εγγραφής αυτής εις τον οικείον 
Σύλλογον.

2. Απαγορεύεται η πρόσληψις μαίας εις 
Νοσηλευτικά Ιδρύματα Δημοσίου ή Ιδιω
τικού Δικαίου ως και εις ιδιωτικός κλινι
κός, άνευ προσαγωγής βεβαιώσεως του 
οικείου Συλλόγου Επιστημόνων Μαιών, 
της περιφερείας εις ην ασκεί το επάγγελ
μά της, περί εγγραφής εις τα Μητρώα αυ
τού.

3. Καθ’ έκαστον Ιανουάριον, επί τη κα
ταβολή της ετήσιας συνδρομής των μαιών 
του οικείου Συλλόγου, αύται υποβάλλου- 
σι υπεύθυνον δήλωσιν της ασκήσεως του 
επαγγέλματος των, εφοδιάζονται διάταυ- 
τότητος, εκδιδομένης υπό του οικείου 
Συλλόγου.

Αι ταυτότητες φέρουσι την επωνυμίαν 
του Συλλόγου, το ονοματεπώνυμον της 
μαίας, τον αριθμόν Μητρώου υφ’ ον είναι 
εγγεγραμμένη εις τον Σύλλογον και φω
τογραφίαν αυτής, υπογράφονται δε υπό 
της Προέδρου και της Γραμματέως του 
Συλλόγου και σφραγίζονται διά της σφρα- 
γίδος αυτού. Επίσης, αι ταυτότητες ανα- 
γράφουσι και την διάρκειαν της ισχύος 
αυτών, ήτις δεν δύναται να υπερβαίνει το 
έτος. Η δαπάνη της ταυτότητος βαρύνει 
την μαία.

Εις τον αυτόν επί της Υγιεινής Υπουρ
γόν ανατίθεμεν την δημοσίευση/ και εκτέ
λεση/ του παρόντος.

Εν Αθήναις τη 16η Φεβρουάριου 1966 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Β.

Ο επί της Υγιεινής Υπουργός 
ΣΤ. ΜΑΝΟΥΣΗΣ

Οι ομιλίες στις έγκυες γυναίκες εμπλου
τίζονται και με προβολή ταινίας σχετικής 
με τη σεξουαλική διαπαιδαγώγηση, κύη
ση, τοκετό, λοχεία, φυσιολογική ανάπτυ
ξη του παιδιού.

Το 1966, ομάδα από 6 μαίες παρακο
λουθούν μαθήματα ψυχοπροφυλακτικής 
προετοιμασίας της εγκύου στην κλινική 
της κας Κλαδάκη, η οποία από ετών εφάρ
μοζε τη μέθοδο με επιτυχία. Στο Μ.Μ.Η. 
διοργανώνεται Τμήμα Διδασκαλίας Ψυχο
προφυλακτικής σε έγκυες, από τον έβδο
μο μήνα και μετά. Οι ομάδες περιλαμβά
νουν 8-12 έγκυες και απαιτούνται 10 του
λάχιστον συναντήσεις, διάρκειας 2 ωρών. 
Στις δε συναντήσεις με τις έγκυες προ
στίθενται στοιχεία ψυχοπροφυλακτικής 
και καλής συνεργασίας κατά τον τοκετό. 
Αντίστοιχα τμήματα διοργανώνονται στο 
Μαιευτήριο “Αλεξάνδρα” και μαίες φεύ
γουν για την Αγγλία ή τη Γαλλία, ώστε να 
αποκτήσουν επιμόρφωση στο θέμα της 
προετοιμασίας της εγκύου για τον τοκετό.

Αργότερα η Ψυχοπροφυλακτική ανα
γνωρίζεται ως μάθημα διάρκειας 30 ωρών 
στις Σχολές Μαιών και οι σπουδάστριες 
της υποχρεωτικής θητείας αναλαμβάνουν 
εξ ολοκλήρου τη διδασκαλία της μεθό
δου σ’ όλες τις έγκυες, που παρακολου- 
θούνται στα εξωτερικά ιατρεία των Μαιευ
τηρίων. Σιγά σιγά δε, εμφανίζονται και 
μαίες, που ως ελεύθεροι επαγγελματίες 
και σε συνεργασία με μαιευτήρες ιατρούς 
ασκούν ως επάγγελμα την ψυχοπροφυ
λακτική προετοιμασία της εγκύου και τη 
βοήθεια κατά τον τοκετό. Εδώ θα θέλαμε 
να επισημάνουμε, ότι κάθε μαία παρέχει 
τη βοήθειά της στη γυναίκα μέσα στα 
πλαίσια των επαγγελματικών της δικαιω

ΕΛΕΥΘΩ (5) 4/2000



Μ Α ΙΑ : Η  Δ ΙΑ Δ Ρ Ο Μ Η  A N A  ΤΟ ΥΣ Α ΙΩ Ν Ε Σ 149

μάτων και συντονισμένη με τις εκάστοτε 
αποδεκτές καινούργιες αντιλήψεις, οι 
οποίες περνούν μέσα στη βασική της εκ
παίδευση ή τη μετέπειτα συνεχιζόμενη 
επαγγελματική και επιστημονική εκπαί
δευση.

Το 14ο Διεθνές Συνέδριο Μαιών διορ- 
γανώνεται από 10-17/9/1966, στον ίδιο 
χώρο, που το 1900 έγινε το 1ο Συνέδριο 
Μαιών με πρωτοβουλία της μαίας Willel- 
mine Lubke, στο Congres Hall. Συμμετέ
χουν 45 χώρες με 1600 συνέδρους. Η 
ελληνική αντιπροσωπεία διεβίβασε πρό
σκληση της Προέδρου του Μ.Μ.Η., κας 
Δομινής Σαρρή, να γίνει το 15ο Συνέδριο 
στην Ελλάδα και θα παρείχε φιλοξενία 
στα μέλη του Συνεδρίου. Η πρόσκληση 
έγινε ομόφωνα δεκτή.

Το Σεπτέμβριο του 1966, μετά από ένα 
χρόνο φοίτησης -κατόπιν υποτροφίας- 
στο Βρετανικό Κολλέγιο Μαιών, επιστρέ
φει η μαία δις Πατρικίου, Διευθύντρια του 
Ασύλου Ανιάτων και υπεύθυνη έκδοσης 
του περιοδικού “ΕΛΕΥΘΩ”.

Τον Απρίλιο του 1967 κηρύσσεται η Δι
κτατορία στην Ελλάδα, τα εκλεγμένα Δ.Σ. 
των Συλλόγων Ε.Μ. παύονται και στη θέση 
τους τοποθετούνται διορισμένα Δ.Σ. Ακο
λουθώντας το πνεύμα της εποχής στα
ματάει και η έκδοση του περιοδικού 
“ΕΛΕΥΘΩ”. Οι Σχολές Μαιών συνεχίζουν 
κανονικά τη λειτουργία τους και στους 
διορισμούς των αποφοίτων δεν παρατη
ρούνται τροποποιήσεις. Μια εικόνα της 
Υγειονομικής οργάνωσης της Ελλάδας 
έχουμε από τα πιο κάτω στοιχεία.

1 1ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
ΠΕΡΙΓΕΝΝΗΤΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

Το 11ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
ΠΕΡΙΓΕΝΝΗΤΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

με Διεθνή Συμμετοχή, οργανώνεται από την 
Ελληνική Εταιρεία Περιγεννητικής Ιατρικής 
υπό την αιγίδα του Υπουργείου Υγείας και 
Πρόνοιας, στις 3 και 4 Μαρτίου 2001, στο 
ξενοδοχείο “Athens Hilton” στην Αθήνα.

Η ενεργός συμμετοχή των Μαιών-Μαιευτών 
κρίνεται και επιθυμητή και απαραίτητη. Πα
ράκληση για αποστολή εργασιών μέχρι 25 
Νοεμβρίου 2000.
Για περισσότερες πληροφορίες: Γραμματεία 
Συνεδρίου, τηλ.: (01) 7499300, κυρία Μεταξά.

Ο Πρόεδρος του Συνεδρίου
I. ΣΟΦΑΤΖΗΣ
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